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Es gibt einen Zustand der Erschöpfung, der so starkt ist, daß mit den 
normalen Erholungs-und Entspannungsprogrammen keine effektive 

Regeneration innnerhalb eines normalen Urlaubes erzielt werden 
kann. Alle Energiereserven des Körpers sind aufgebraucht. 

 
Dieses, von mir entwickelte Programm macht eine weitgehende Regeneration 

und ein Auffüllen neuer Energiereserven möglich. 
 

Aus den unterschiedlichsten Bereichen der indischen und asiatischen Methoden, 
sowie der Kinesiologie und energetischer Entspannungstechniken 

habe ich sorgfältig aufeinander abgestimmt und stufenweise aufbauend ein 
ganzheitliches Gesundheitsprogramm entwickelt. 

 
Bei Interesse schicke ich Ihnen gern mehr Informationen zu  

 
 


